
Eine Videoreihe der Inneren Schule



Die aufwendig produzierten Videos berühren alle essentiellen Facetten, die Menschen auf
der Suche nach sich selbst zu allen Zeiten und an allen Orten zutiefst bewegt haben.

Sie spannen den großen Bogen des Befreiungsweges.

Was ist ein innerer Weg? Was ist Selbsterforschung? Wer ist der Guru? Wer ist der Tod?
    Was ist ein Trauma? Was bedeutet Heilung für Körper, Seele, Geist?  Existiert Gott?

Mit über fünf Stunden verdichtetem Studienmaterial sind Essenzen Innerer Praxis ein
unentbehrliches Juwel für alle diejenigen, die ernsthaftes Interesse an der Erforschung des

denkenden Geistes und der Erweckung der Seele in sich verspüren.
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