
Auf dem Weg zu dir selbst

Einzelsitzungen  

mit Steffen Wöhner

Enneagramm
Landkarte



Steffen Wöhner
Die Entfaltung des menschlichen Potenzials, die Be-

wusstwerdung der Seele und die Einbettung in das 

größere Sein sind die wesentlichen Anliegen seiner 

Arbeit mit den Schwerpunkten: Systemaufstellun-

gen, das spirituelle Enneagramm, Innere Arbeit zu 

Themen auf dem inneren Weg. Als erfahrener Leh-

rer der Enneallionce – Schule des Vierten Weges be-

gleitet er Menschen seit über 25 Jahren.  

Kosten:
Kontakt: 

120,- €/h

Steffen Wöhner, +49 (0) 174 - 6170088, 
steffen.woehner@gmx.de

Das Anamnesegespräch muss persönlich geschehen, 

die Folgesitzungen sind in Ausnahmefällen über 

ZOOM möglich. 

Mehr erfahren: www.steffen-woehner.de

Oft fühlen wir uns nicht im Fluss mit dem Lebensstrom, im 

Einklang mit unserem Innersten und ruhend in Liebe und 

Kraft. Wenn wir wahrnehmen, dass wir nicht wirklich frei sind 

und stattdessen leiden, kann der Weg zu uns selbst begin-

nen. Alle inneren Lehren sagen, dass unser Leiden in unse-

rem Geist entsteht und nur in uns beendet und überwunden 

werden kann.

Hier kann das spirituelle Enneagramm uns dienen. Es be-

schreibt die Ich-Welt, auf die wir fixiert sind und die – solange 
sie unbewusst wirkt – Glück verspricht und Leiden erzeugt. 
Als klarer und detaillierter Spiegel macht es die unbewussten 

Antriebe in unseren Handlungen, Gefühlen und Gedanken-

welten sichtbar. Es zeigt, wie unsere Seele sowie die Liebe 

und Kraft und unser wahres Potenzial überlagert werden, und 

ebenso, wie Wandlung geschehen und sich in unserem Leben 

aus dem Innen heraus entfalten kann.

Die Enneagramm-Landkarte besteht aus einem Anamnese-

gespräch und drei Folgesitzungen, in denen dein Ennea-Typ 

bestimmt und dir nahegebracht werden. Dabei bekommst du 

auch die Sieben Schlüssel an die Hand, die dir als ganz kon-

krete Werkzeuge für den Weg zu dir selbst dienen können. 

Durch die Kenntnis und Vertiefung dieser Schlüssel kann Be-

wusstheit wachsen, Loslassen geschehen und Toträume in dir 

wieder beseelt werden.

Enneagramm Landkarte

Auf dem Weg zu dir selbst
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